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1.Infroduccion

La Estrategia de Desarrollo Local Participativo para la Zona
Pesquera del Litoral del Poniente Almeriense (EDLP-Poniente
Litoral) confeccionada por La Asociacion del Litoral del
Poniente Almeriense fiene como mision “acompanar al Litoral
del Poniente Almeriense en su adaptacion a las
oportunidades y desafios que afectan a la actividad
pesquera, asegurando su sostenibilidad econdmica, social y

medioambiental”.

El papel de la mujer como creadora, capaz de desarrollar
ideas de negocio y converfirlas en empresas rentables es
primordial en la actualidad. Sin embargo, el potencial que
representan las mujeres para el progreso de la economia
sigue sin capitalizarse, lo que limita la capacidad de

desarrollo econdmico y creacion de empleo.

Es por esto, que se hace necesario el desarrollo de programas
dirigidos que intenten dar formacion, apoyo y orientaciéon a

proyectos liderados por mujeres.

Respondiendo a esta estrategia, se plantea a continuacion el
proyecto “Emprendiendo en femenino” con el objetivo
fomentar el emprendimiento de las mujeres especialmente en
el sector pesquero en los municipios de Adra, Balerma,

Balanegra y Roquetas de Mar.
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2.Proyecto Formativo “Emprendiendo en

femenino”

El Proyecto Formativo “Emprendiendo en femenino” tiene
como finalidad potenciar la cultura emprendedora de la
mujeres de la zona, con el objetivo de que pueda
beneficiarse el sector, frabajando sobre la forma de pensar y
de actuar ante las oportunidades que se ofrecen, actuando
sobre las competencias bdsicas, laborales, sociales vy
empresariales de los/as destinatarios/as. Asi, se trabajardn o
reforzaran las habilidades, cualidades y actitudes para el
emprendimiento  (autoconfianza, asuncidn de riesgos,
orientacion al logro, control de expectativas o tolerancia a la

frustracion)

2.1. Objetivos
Los objetivos generales de este proyecto son:

1. Promocionar los valores de la cultura emprendedora
entre las mujeres.

2. Mejorar las competencias y habilidades personales en el
dmbito laboral y de emprendimiento.

3. Favorecer el desarrollo socioecondmico del sector y de
la comunidad pesquera.

4. Mejorar la empleabilidad y la incorporacion al mercado

laboral las mujeres de la comunidad.
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5. Sensibilizar sobre la perspectiva de género y la

promocion de la igualdad de oportunidades.

Este Programa se compone de las siguientes fases:

( )
1° FASE: Empoderamiento personal en el ambito laboral (40 horas)

- J

4 )
2° FASE: Diversificacion e innovacion en el sector (15 horas)

& J

( 1\
3° FASE: Plan de empresa (25 horas)

. J

( 1\

4° FASE: Tutorizacion individual (10 horas)

- /

( )

5° FASE: Mentoring empresarial (10 horas)
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Es una parte fundamental para la gestion del talento, tanto
en la vida personal como tanto a nivel laboral. Se trata de
fortalecer las capacidades, la confianza y la vision sobre el
emprendimiento que se tiene, para ganar en autonomia vy

responsabilidad para la toma de decisiones.

Esta fase es interesante tanto para generar una inquietud
emprendedora, como para aquellas que ya trabajan, para
que mejoren sus competencias profesionales o su actitud

respecto al negocio ya en activo.

Esta formacion grupal debe recoger lo que denominamos

Competencias Clave para el emprendimiento como son:
1°. Conocimiento del dmbito empresarial.
2°. Decision de emprender.
3°. Gestidn bdsica de empresa.
4°, Recursos para emprender.
5°. Habilidades del emprendedor.

En gran parte de estas competencias se basard el éxito o el

fracaso de los distintos proyectos de los/as emprendedores/as

Las acftividades formativas, por tanto, deben abordan
aspectos relacionados con habilidades personales que debe
poseer o desarrollar una emprendedora, conocimientos

practicos de empresa, de gestion de empresa, y diseno vy
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como transformar la idea de negocio en un plan de empresa
capaz de responder y adaptarse a las incertidumbres

inherentes al emprendimiento.

Esta formacion tendrd una duracion total de 40 horas. Y sus

contenidos versardn sobre:

1 Conocimiento del dmbito empresarial

Objetivo: Aprender y entrenar los aspectos generales que
rodean a una empresa
Duracién: 5 horas

o _eo 7/ ‘

2 Decision de Emprender

Objetivo: Desarrollar la idea y analizar su viabilidad inicial
para decidir si hace falta cambiar, mejorar, analizar, etc.
Duracidn: 5 horas

3 Gestion de Empresa |

Objetivo: Aprender cOmo se gestiona una empresa:
estrategia, recursos humanos, marketing, de manera general
Duracién: 10 horas

4 Recursos para Emprender \
Objetivo: Analizar y conocer los recursos publicos y privados

que se ofrecen a los emprendedores para ayudarles a

alcanzar su meta empresarial.

Duracién: 5 horas

5 Habilidades del Emprendedor/a \

Objetivo: Enfrenar y desarrollar nuevas actitudes que hacen
falta para ser emprendedor: tolerancia a la frustracion,
creatividad, motivacion, persuasion, toma de decisiones,
liderazgo, negociacion, comunicacion, etc.etc.

Duracién: 15 horas
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En esta fase de dan a conocer las oportunidades reales que
pueden aprovecharse en el sector. Se mostrardn y analizardn
las nuevas tendencias de diversificacion de las que se puede
aprovechar el sector pesquero para su desarrollo

socioecondmico.

Pesca + Gastronomia:

o Jornadas Gastrondmicas
o Restauracion vinculada al sector pesquero

Pesca + Turismo:

o Servicios de Turismo ndutico
o Promocion de productos pesqueros

Pesca + Sociedad:

o Visitas Escolares
o Gestion sostenible: Control del Ecosistema/Gestion de residuos.
o Apoyo alainvestigacion y conocimiento del medio marino

En 3 jornadas de 5 horas se conocerdn los casos de éxito
relacionados con la tfransformacion de las actividades del
sector pesquero, ya que gracias a la innovacion y la
creatividad, el sector puede encontrar nuevos nichos de
negocio tanto para emprender una nueva actividad como

para diversificar el negocio.
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En esta tercera fase se dan a conocer los pasos a seguir para

de forma aplicada poner en marcha el negocio.

Esta fase consta de 25 horas. Y se centrard en 5 dmbitos de

trabajo:

1 Idea de Negocio

Objetivo:3Qué tipo de emprendimiento debo seguire, sexiste
algin negocio que se cierre o traspase y puedo retomarlo?,
squé competencia hay?2, squé estudio de mercado he
hecho o puedo hacer?

Duracion: 5 horas

2 Estrategia General

Objetivo:5Qué quiero hacer y en cuanto tiempo?2, squé
recursos necesito y como lograrlos?2, squé fases debo disenar
y como mido su logro?2, squé herramientas de planificacion
puedo usare

Duracion: 5 horas

3 Clientes y Mercados

Objetivo:5Cudles son mis clientes, scdmo llego a ellose, scudl
es mi diferencia?, spor qué ven a comprar o confratare, sen
quUé 0Céano Me MuUevo?e

Duracion: 5 horas

4 Decisiones Juridicas y Financieras

Objetivo:squé forma juridica empleo?, squé obligaciones y
derechos tengo?, squé medidas de financiacion puedo
empleare

Duracidn: 5 horas

5 Plan de Empresa , Modelo Canvas

Objetivo:Organiza toda la informaciéon y redacta tu plan de
empresa que sirva de cuadro de mando para iniciar la
actividad emprendedora

Duracidn: 5 horas
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En esta cuarta fase, pasamos ya a sesiones individualizadas
para trabajar de forma personalizada con los/as potenciales

emprendedores/as mediante un proceso de tutorizacion.

A esta fase pasardn 8 participantes. Después de la exposicion
de todos los proyectos, un comité evaluador hard una
seleccion de los 8 participantes y sus proyectos. Este comité
evaluador compuesto por docentes y expertos en
emprendimiento, valorard cada proyecto tras su exposicion

en base a varios criterios.

e La definicion y explicaciéon del mismo.

e La oportunidad del mercado.

e La actividad del proyecto /empresa y quénovedades u
oportunidad aporta.

e Ofrece una solucién innovadora

e Madurez de la idea.

e Percepcion de viabilidad.

e Presentacion audiovisual y Comunicacion no verbal.

Una vez elegidos los proyectos, con el seguimiento de un

tutor/a se orientard al participante para poner en marcha su

idea de negocio de manera real.

Se trata de validar y corregir de forma individual el Plan de
Empresa desarrollado en la fase anterior, estudiando su
viabilidad y determinando aspectos necesarios para

favorecer en la medida de lo posible las probabilidades de

m Desarrollo Local Participativo en la Zonas Pesqueras de Andalucia



éxito. La busqueda de recursos, la optimizacion de los mismos,
la toma de decisiones y sobre todo la correccion de errores o
de actitudes ante la puesta en marcha para abrir los 0jos
sobre el plan de empresa identificado (politica de precios,
canales de venta, busqueda de proveedores, dimension de

crecimiento, etc...)

Tendrd 10 horas de duracion por cada participante.

Por Ultimo, se desarrollard una fase de acompanamiento o
Mentoring, en la que contaremos con mentores que puedan
guiar y poner su experiencia al servicio de nuestros/as

emprendedores/as.

Se seleccionardn 4 proyectos finales en base a su viabilidad y
posibilidades de éxito. Se trata de ofrecer un tutelaje a estos
proyectos en los primeros pasos, mediante |la orientacion
personalizada y la puesta en contacto con el mundo
empresarial, gestion de proveedores, potenciales clientes,

etc...

Constard de 10 horas por participante.
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3.Destinatarios

Este programa de formacién va dirigido especialmente a las
mujeres de la comunidad pesquera del Litoral del Poniente

Almeriense.

Por un lado, a las trabajadoras del sector para mejorar las
competencias profesionales y facilitar herramientas para
detectar oportunidades de negocio a fravés de la
diversificacién del sector, y por otro lado, para favorecer y
estimular la actitud emprendedora en mujeres cercanas al
sector a través de las oportunidades que este sector les

puede ofrecer.

El nUmero potencial de personas beneficiarias del programa

serd de 20 participantes.

Se establecerdn como colectivos prioritarios los jovenes y las
mujeres para favorecer su participacion respondiendo a la
bUsqueda de la promocion de la igualdad de oportunidades

y el acercamiento al sector.
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4.Temporalizaciéon

El desarrollo del programa piloto se extenderd a lo largo de 6

meses.
N
Mes 1
Difusion del Plan en
la Comunidad
Pesquera
N
Mes 2
Preinscripcion y
Seleccion de
Participantes
- N
Mes 3
Desarrollo
Fase 12
( )
\- Mes 4
Desarrollo

Fase 2%y 3°

-

- Mes5vy 6
Desarrollo
Fase 42y 52
\
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